UCHWALA NR XVI1/149/25
RADY GMINY GRODEK

z dnia 30 grudnia 2025 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 1.
poz. 1153), art.4' wust.2i2a ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) uchwala sig¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Grodek.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACA
RADY GMINY

Monika Ratynska
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Zatacznik do uchwaty nr XVII/ 149/25’

Rady Gminy Grodek
z dnia 30 grudnia 2025 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI

| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA
NARKOMANII NA LATA 2026-2029
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 jest dokumentem wyznaczajgcym cele
oraz sposoby rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii i zwigzanych z ta
sferg zycia problemow rodzinnych i spotecznych na terenie Gminy. Stanowi on

kontynuacje dziatan prowadzonych w latach ubiegtych.

Zgodnie z art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 z p6zn. zm.) do zadan
wiasnych  gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka

i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych. Zadania te w szczegélnosci obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemoca
domowg;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
przeciwdziatania  narkomanii  oraz  uzaleznieniom  behawioralnym,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zajeC sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze

oskarzyciela publicznego;
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centrow integracji spotecznej i klubow integracji spotecznej.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z pdzn. zm.) do zadan wiasnych gminy nalezy

przeciwdziatanie narkomanii, ktére obejmuje:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej ~w  zakresie  rozwigzywania  probleméw  narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemdw narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie
ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

Wedtug art. 4" ust. 2 z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii, realizacja ww. zadan prowadzona jest w postaci
Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméow  Alkoholowych  oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalonego na okres nie dtuzszy niz 4 lata. Biorac pod
uwage cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia, a takze dziatania w zakresie rozwigzywania

uzaleznien behawioralnych, Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 zostat opracowany
zgodnie ze wskazanymi powyzej obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami

wystepujacymi na terenie Gminy.

PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Kierunki dziatah zawarte w Programie sg zgodne z Narodowym Programem Zdrowia

na lata 2021-2025. Do wigzacych aktow prawnych nalezg réwniez:

® wustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi okreslajagca priorytety zadan realizowanych
poprzez program, traktujaca je jako zadania wtasne gminy,

® ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

® ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

® ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

® ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

® ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

® ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej.

Ponadto dokument stanowi cze$¢ Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych

Gminy Grodek na lata 2026-2031.

ZASOBY INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Do istotnych zasobéw w zakresie rozwigzywania probleméw spotecznych, z ktorych
moga korzysta¢ mieszkancy gminy Grddek naleza instytucje i podmioty prowadzace
dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom, badZz wspomagajace taka
dziatalnosc. Ich kooperacja odbywa sie na zasadzie wspotpracy miedzy-instytucjonalnej

i miedzysektorowej. Sg to m.in.:

® Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Grodku,

® Punkt Informacyjno-Konsultacyjny,
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii
® Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grodku,
B Zespdt Interdyscyplinarny,
" Urzad Gminy Grodek,
® Posterunek Policji w Grodku,
® Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku,
® Powiatowy Urzad Pracy w Biatymstoku,
® Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Biatymstoku,
" placowki oswiatowe,
" placowki kulturalne,
" placoéwki ochrony zdrowia,

" organizacje pozarzagdowe i zwigzki wyznaniowe.

Do zasobow osobowych dziatajagcych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom

na terenie gminy Grodek nalezy zaliczyc¢:

" pedagogow i psychologéw zatrudnionych w placéwkach oswiatowych,
" cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
" pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,

® funkcjonariuszy Poligji,

" pracownikéw placéwek ochrony zdrowia.

DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Grédku powotana
do wykonywania zadan Gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, prowadzi swa dziatalno$¢ w oparciu o przepisy ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi. W 2025 roku w sktad Komisji wchodzito 9 cztonkow.

Do zadan GKRPA zalicza sie:
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

1. Inicjowanie dziatan lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

2. Kontrola zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych.

3. Zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie dystrybugji,
reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych, m.in. poprzez
przeprowadzanie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie Gminy.

4. Wydawanie opinii dotyczacych zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy
napojéw alkoholowych z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz z uchwatami Rady Gminy, bedacymi podstawa
do uzyskania zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

5. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego.

6. Rozmowy motywujace do podjecia leczenia.

7. Kierowanie na badanie przez biegtego, w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

8. Wspotpraca z innymi organami administracji panstwowej i samorzadowej
oraz organizacjami spotecznymi, zwigzkami wyznaniowymi w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

9. Podnoszenie kwalifikacji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach, konferencjach,

a takze ukonczenie studidéw podyplomowych i specjalizacji.

WNIOSKI Z BADAN SPOLECZNYCH

W 2025 roku na terenie gminy Grodek zostato przeprowadzone badanie diagnozujace
problemy spoteczne wsrdd lokalnej spotecznosci, w ktérym uczestniczyto 92 ucznidw,

110 dorostych mieszkancéw Gminy oraz 11 sprzedawcoéw napojoéw alkoholowych.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Ponizej, w formie graficznej, przedstawione zostaty najwazniejsze wnioski

z przeprowadzonych badan, dotyczace kwestii uzaleznien.

WYNIK BADAN ANKIETOWYCH WSROD UCZNIOW!

ALKOHOL

37 00/ Odsetek uczniow deklarujgcych spozycie kiedykolwiek
’ 0 aikoholu.

0 Odsetek ucznidw deklarujgcych spozycie alkoholu
21 1 7 A) wiecej niz jeden raz.

30 dni przed badaniem.

Odsetek uczniéw, ktérzy spozywali alkohol w przeciggu
O 17,4%

4 4 60/ Odsetek ucznidw, ktérzy uwazajg alkohol za tatwy
’ 0 do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

NIKOTYNIZM

20 7cy Odsetek ucznidw, ktorzy palili kiedykolwiek papierosy
’ 0 tradycyjne.

17 4% Odsetek ucznidw, ktérzy palili papierosy tradycyjne,
! wiecej niz jednokrotnie.

31 . 50A) Odsetek ucznidw, ktérzy palili kiedykolwiek e-papierosy.

19 6cy Odsetek uczniow, ktérzy palili e-papierosy,
’ 0 wiecej niz jednokrotnie.

43 5cy Odsetek ucznidw, ktérzy uwazajg papierosy tradycyjne
’ 0 zatatwe do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

42 4cy Odsetek uczniéw, ktérzy uwazajg e-papierosy za tatwe
’ 0 do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

" Odsetek uczniéw zostat obliczony z catej préby badawczej, tj. N=92
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

SRODKI PSYCHOAKTYWNE (INNE NIZ ALKOHOL)

. 5 4cy Odsetek uczniow, ktérzy zazywali kiedykolwiek Srodki
1 0 psychoaktywne.
. 4 3% Odsetek uczniow, ktdrzy zazywali srodki psychoaktywne,
’

w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem.

. 20 70/ Odsetek uczniow, ktdrzy uwazajg dopalacze za latwe
' 0 do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

. 22 8cy Odsetek ucznidow, ktdrzy uwazajg narkotyki za tatwe
1 0 do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

PROBLEMY NATURY BEHAWIORALNEJ
— 94 6[y Odsetek uczniéw korzystajgcych codziennie z urzadzen
7 0 elektronicznych i Internetu.

Odsetek uczniéw przeznaczajgcych na korzystanie
. 25,0(%] 7 urzgdzen elektronicznych i Internetu znaczne iloSci czasu,
tj. powyzej 5 godzin w ciggu dnia.

Odsetek uczniow, kidrym zdarzyto sie ukrywac prawdziwg

- 38 . OUA) iloS¢ czasu spedzanego na urzadzeniach elektronicznych
przed innymi.
. 32 7% Odsetek uczniow, ktorzy grali w gry hazardowe w ciagu
1

ostatnich 12 miesiecy.

ZABURZENIA ODZYWIANIA

. 2 1 2cy Odsetek uczniéw nie posiadajacych wiedzy czym sa
1 0 zaburzenia odzywiania.

0 Odsetek uczniow majgcych trudnosci w jednoznacznym
30;4 A) wskazaniu, jakie sg rodzaje zaburzen odzywiania.

Odsetek uczniow uznajgcych anoreksje za zaburzenie
L 34,8% ogzymiani
ywiania.

1 8 5cy Odsetek uczniow uznajgcych bulimie za zaburzenie
1 0 odzywiania.

26 1cy Odsetek uczniow uznajgcych napadowe objadanie sie
1 0 za zaburzenie odzywiania.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

PRZEMOC

38 O(y Odsetek ucznidw, ktérzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
’ 0 doswiadczyli przemocy.

38 007 Odsetek ucznidow, ktérzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
! 0 stosowali przemoc.

50 O(y Odsetek ucznidw, ktorzy zadeklarowali, ze przemoc
! 0 réwiesnicza wystepuje w ich szkole kilka razy w tygodniu.

18 5{_-y Odsetek uczniow, ktorzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
' 0 doznali cyberprzemocy.

9 SCV Odsetek uczniow, ktorzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
1 0 stosowali cyberprzemoc.

WYNIKI BADAN WSROD DOROSLYCH MIESZKANCOW?

ALKOHOL

. 6 4(y Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy spozywaja alkohol
! 0 kilka razy w tygodniu.

Odsetek badanych, ktorzy przyznali, ze w ciggu ostatniego
18 , 2% roku zdarzyto im sie straci¢ kontrole nad iloScig spozywanego
alkoholu (tzn. upi€ sie).

Odsetek ankietowanych nie posiadajgcych wiedzy
9,1% - e pc azy na rozwe)
y o szkodliwym wptywie picia alkoholu w cigzy na rozwoj
dziecka.

C
- 5 7 3% Odsetek respondentéw, ktérzy znajg w swoim otoczeniu osoby
1

spozywajgce alkohol w sposoh nadmierny.

NIKOTYNIZM
. 20 9% Odsetek ankietowanych, ktérzy palg papierosy tradycyjne
! codziennie.
. 2 . 7% Odsetek ankietowanych, ktorzy palg e-papierosy codziennie.

2 Odsetek dorostych mieszkaricow zostat obliczony z catej proby badawczej, tj. N=110
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

SRODKI PSYCHOAKTYWNE (INNE NIZ ALKOHOL)

. 2 7cy Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy kiedykolwiek zazywali
' 0 srodki psychoaktywne.

. 13 60/ Odsetek respondentdw, ktdrzy znajg w swoim otoczeniu
) 0 osoby naduzywajace narkotykow.

PRZEMOC

25 4(%) Odsetek ankietowanych, ktérzy znaja osoby doznajace
! przemocy domowej.

8 2% Odsetek ankietowanych, ktérzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
! doznali przemocy domowej.

5 5% Odsetek ankietowanych, ktdrzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
! stosowali przemoc domowa.

28 2(_'y Odsetek ankietowanych, kt6rzy przyzwalajg na stosowanie kar
/0 =
fizycznych wobec dzieci.

5 5% Odsetek ankietowanych, ktdrzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
! doznali cyberprzemocy.

O 9% Odsetek ankietowanych, ktérzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
! stosowali cyberprzemoc.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

WYNIKI BADAN WSROD SPRZEDAWCOW3

63 6[y Odsetek sprzedawcow, ktarzy byli Swiadkami,
’ 0 gdy osoba maloletnia probowala zakupic¢ alkohol.

18 ch Odsetek sprzedawcow, ktdrzy byli Swiadkami,
' 0 gdy osoba dorosta kupowala alkohol dla nieletnich.

Odsetek sprzedawcow, ktorzy za kazdym razem
8 1 y 8%} pytajg o dowod miodo wygladajacych klientow.

81 8[y Odsetek sprzedawcow, ktarzy byli Swiadkami,
y 0 gdy osoba nietrzezwa probowala kupic alkohol.

Odsetek sprzedawcow, ktorzy blednie zakladaja,
63 6% ze ustawa o wychowaniu w trzeZzwosci
! i przeciwdziataniu alkoholizmowi zabrania sprzedazy
alkoholu kobietom w cigzy.

Odsetek sprzedawcow, ktorzy w ciggu ostatnich 3 lat
36’4% uczestniczyli w szkoleniu dotyczgcym odpowiedzialnej
sprzedazy alkoholu.

CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gtéwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 jest:

Ograniczenie zjawiska uzaleznien od alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz ich
negatywnych skutkéw spoteczno-zdrowotnych poprzez rozwdj lokalnego systemu
wsparcia, prowadzenie dziatan profilaktyczno-edukacyjnych, terapeutycznych,
wspierajacych oraz promujacych zdrowy tryb zycia i postawy abstynenckie,

przeznaczonych dla spotecznosci lokalne;.

Celami operacyjnymi Programu sa:

3 Odsetek sprzedawcow zostat obliczony z catej proby badawczej, tj. N=11
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

1. Realizacja dziatan informacyjnych i edukacyjnych w zakresie problemow
alkoholowych i narkomanii oraz promocja zdrowego stylu zycia, szczegdlnie
wsréd dzieci i mtodziezy.

2. Zapewnienie specjalistycznego wsparcia dla oséb uzaleznionych i ich rodzin,
w tym oséb doznajacych przemocy domowej, poprzez terapie, rehabilitacje,
wsparcie w zatrudnieniu socjalnym oraz rozwdj lokalnego systemu pomocy
we wspotpracy z instytucjami, organizacjami i podmiotami trzeciego sektora.

3. Systematyczne diagnozowanie i monitorowanie skali uzaleznieh na terenie
Gminy, identyfikacja Srodowisk dotknietych problemem oraz podejmowanie
dziatan na rzecz przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu i integracji
lokalnej spotecznosci, a takze systematyczne podnoszenie kwalifikacji osdb

zajmujacych sie profilaktyka i leczeniem uzaleznien.

Cele beda realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosci,
zgodnie z koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong w Konwencji o prawach
os6b niepetnosprawnych oraz potrzebami oséb z réznymi niepetnosprawnosciami
zawartymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025.

Cel I. Realizacja dziatan informacyjnych i edukacyjnych w zakresie problemow
alkoholowych i narkomanii oraz promocja zdrowego stylu zycia, szczegdlnie wsrod

dzieci i mtodziezy.

Przewidywane rezultaty:

" Zwiekszenie swiadomosci spotecznej na temat zagrozen zwigzanych
z alkoholem i narkotykami.

® Podniesienie poziomu wiedzy dzieci i mtodziezy na temat konsekwencji
uzaleznien oraz sposobow ich unikania.

"  Wzrost liczby dziatan profilaktycznych realizowanych w szkotfach i placowkach
wychowawczych.

" Zwiekszenie zaangazowania spotecznosci lokalnej w dziatania na rzecz

profilaktyki uzaleznien.
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Ksztattowanie prozdrowotnych postaw oraz promowanie stylu zycia wolnego od

substancji psychoaktywnych.

Zmniejszenie liczby osob siegajacych po substancje psychoaktywne dzieki

skuteczniejszej edukacji i prewendji.

Wozrost liczby uczestnikow programow edukacyjnych i kampanii spotecznych

dotyczacych uzaleznien.

Zadanie

Zakup i dystrybucja materiatow
edukacyjnych, informatycznych

i profilaktycznych dotyczacych tematyki
uzaleznien i promowania zdrowych
nawykow

Wskaznik

Naktad materiatow
informacyjno-edukacyjnych

Koszty przeznaczone na zakup
materiatow

Prowadzenie programow i innych dziatan
profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom i promocji zdrowia
skierowanych do dzieci i mtodziezy

Liczba zrealizowanych
programow profilaktycznych

Liczba uczestnikow

Rozwijanie i promowanie oferty
alternatywnych i atrakcyjnych form
spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy

Liczba dziatan podjetych w celu
promowania udziatu

w alternatywnych formach
spedzania czasu wolnego

Liczba uczestnikéow

Finansowanie/dofinansowanie imprez
profilaktycznych, kulturalnych, w tym
koncertow obejmujacych edukacje
zdrowotna w formie profilaktyki

Liczba zorganizowanych dziatan
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obejmujacych zagadnienia zwigzane
z profilaktyka i przeciwdziataniem

Lp. Zadanie Wskaznik
uniwersalnej, o ktérej mowa w NPZ oraz
zdrowotnych konkurséw promujacych
trzeswoié Liczba uczestnikow
Organizacja zawodow sportowych z Liczba %organl.zowanych
elementami profilaktyki, ktére maja na celu zawodow profilaktyczno-
uwidocznienie szkodliwosci alkoholu, sportowych

5. | narkotykdéw oraz zagrozen ptynacych z
uzaleznien behawioralnych (w ramach
profilaktyki uniwersalnej oraz promogji Liczba Uczestnikow
zdrowego stylu zycia)
Organizowanie i dofinansowanie warsztatow | |i,pa zorganizowanych/
i programéw profilaktycznych dotyczacych dofinansowanych
uZywanizf\ substancji psychoaktywn%/ch oraz programow/warsztatow

6. zagrozen wynikajacych z u%aleznlen profilaktycznych
behawioralnych, ze szczegolnym
uwzglednieniem programéw
rekomendowanych przez KCPU Liczba uczestnikéw
Organizacja wypoczynku letniego/zimowego | Liczba zorganizowanych
dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem | wyjazdow

7 alkoholowym oraz zagrozonych

" | uzaleznieniami, realizujgcego program

profilaktyczny, psychologiczny Liczba uczestnikow
lub socjoterapeutyczny
Organizowanie warsztatow informacyjno-
edukacyjnych dla rodzicéw i nauczycieli Liczba zo/rganizowanych
w zakresie profilaktyki uzaleznien, w tym warsztatow

8. | behawioralnych wsréd dzieci i mtodziezy, w
szczegolnosci na temat wzmacniania
czynnikdw chronigcych i eliminowania Liczba uczestnikow
czynnikow ryzyka
Uczestnictwo w regionalnych

9 i ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych | Liczba kampanii, w ktorych

uczestniczyta Gmina
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Wskaznik

alkoholizmowi, narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym

Cel II. Zapewnienie specjalistycznego wsparcia dla oséb uzaleznionych i ich rodzin, w
tym oséb doznajacych przemocy domowej, poprzez terapie, rehabilitacje, wspieranie
zatrudnienia socjalnego, rozwijanie lokalnego systemu wsparcia oraz wspomaganie

dziatalnosci instytucji, oséb fizycznych i podmiotow trzeciego sektora.

Przewidywane rezultaty:

" Zwiekszenie dostepnosci specjalistycznej pomocy dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin, w tym oséb uwiktanych w problem przemocy domowe;.

®  Poprawa skutecznosci terapii i rehabilitacji poprzez rozwdj lokalnego systemu
wsparcia.

®  Wzmocnienie wspdtpracy miedzy instytucjami, organizacjami pozarzagdowymi
i podmiotami trzeciego sektora w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

" Podniesienie jakosci Swiadczonych ustug pomocowych poprzez lepsze wsparcie
dla specjalistow i instytucji zajmujacych sie terapig i przeciwdziataniem
uzaleznieniom i przemocy domowe;.

" Zwiekszenie liczby o0so6b korzystajacych z programéw terapeutycznych
i rehabilitacyjnych.

® Poprawa funkcjonowania spotecznego i zawodowego osob wychodzacych

z uzaleznien dzieki kompleksowej pomocy i integracji ze srodowiskiem lokalnym.

Lp. Zadanie Wskaznik
o L. Liczba osob zgtaszajacych sie

1 Kontynuowanle dZ|a+aIno.SC| Punktu do PIK
Informacyjno-Konsultacyjnego Liczba pracownikéw PIK

2. | Wspieranie dziatalnosci GKRPA Liczba cztonkdéw GKRPA
Przeprowadzanie rozméw interwencyjno- | Liczba osob, z ktérymi cztonkowie

3. motywujacych z osobami naduzywajacymi | GKRPA prowadzili rozmowy
alkoholu, narkotykéw i innych substangji interwencyjno-motywujace do
psychoaktywnych podjecia leczenia odwykowego
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Zadanie

Udostepnianie pomieszczen na spotkania
grup samopomocowych

Wskaznik
Liczba funkcjonujacych grup
samopomocowych

Zlecanie przeprowadzania badan przez
zespot biegtych w zakresie uzaleznienia
od alkoholu w celu orzeczenia wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu

Liczba osdb skierowanych
na badanie przez biegtego

Liczba wydanych opinii
w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu

Kierowanie wnioskow do sadu

o natozenie obowigzku leczenia

w zaktadzie lecznictwa odwykowego
wobec osoby uzaleznionej, wnoszenie
Srodkéw odwotawczych od orzeczen
sadoéw | instancji w sprawach

o zobowigzanie do leczenia oraz
wystepowanie cztonkoéw GKRPA w
charakterze strony oraz oskarzyciela
positkowego przed sgdem w sprawach
o leczenie odwykowe

Liczba wnioskdéw wniesionych do
sqdu w sprawie orzeczenia
obowiazku leczenia odwykowego

Wszczynanie przez cztonkow GKRPA
procedury ,Niebieskie Karty”

Liczba wszczetych procedur
.Niebieskie Karty"

Prowadzenie konsultacji

i poradnictwa terapeutycznego,
psychologicznego oraz prawnego dla
0sob uzaleznionych od alkoholu oraz
cztonkéw ich rodzin

Liczba os6b objetych
konsultacjami/poradnictwem

Liczba udzielonych
konsultacji/porad

10.

Udzielanie psychologicznego

i terapeutycznego wsparcia dzieciom
wychowujgcym sie

w rodzinach dotknietych uzaleznieniami
i przemocg domowa

Liczba dzieci objetych wsparciem

11.

Zwiekszanie skutecznosci dziatan
skierowanych do beneficjentow pomocy
spotecznej dotknietych uzaleznieniem,
poprzez uwzglednienie w pracy socjalnej
kontraktéw socjalnych

Liczba oséb, z ktérymi zawarto
kontrakt socjalny
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Cel Ill. Systematyczne diagnozowanie i monitorowanie skali uzaleznieh na terenie
Gminy, identyfikacja srodowisk dotknietych problemem oraz podejmowanie dziatahn
na rzecz przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu i integracji lokalnej spotecznosci,
a takze systematyczne podnoszenie kwalifikacji osob zajmujacych sie profilaktyka

i leczeniem uzaleznien.

Przewidywane rezultaty:

B Uzyskanie rzetelnych danych na temat skali i dynamiki problemu uzaleznien
w Gminie dzieki systematycznej diagnozie i monitorowaniu sytuacji.

" |dentyfikacja grup szczegdlnie narazonych na uzaleznienia oraz dostosowanie
dziatan profilaktycznych do ich potrzeb.

" Efektywniejsze planowanie i realizacja dziatan profilaktycznych oraz
interwencyjnych w obszarze uzaleznien.

" Zmniejszenie skali wykluczenia spotecznego poprzez skuteczniejsze wsparcie
0s6b dotknietych problemem uzaleznien.

" Lepsza integracja lokalnej spotecznosci poprzez dziatania wspierajace osoby
zagrozone marginalizacja.

" Podniesienie kompetencji specjalistow zajmujacych sie profilaktyka i leczeniem
uzaleznien, co przetozy sie na wyzszg jakos¢ swiadczonych ustug.

" Wzrost skutecznosci lokalnych programéw wsparcia i terapii dzieki biezacej

analizie sytuacji i dostosowywaniu strategii dziatania.

Lp. Zadanie Wskaznik

Monitorowanie problemu uzaleznien
od substancji psychoaktywnych w Gminie, | Liczba oséb objetych badaniem
1. | w tym opracowanie diagnoz problemow | ilosciowym i/lub jakosciowym
spotecznych wérod ucznidw oraz w ramach diagnozy spoteczne;j
dorostych mieszkancéw
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korzystania z zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych

Lp. Zadanie Wskaznik
Powadzenie dziatan edukacyjnych
2. skle,ro.vxfar?ych dolsprzedawcgw | . Liczba przeprowadzonych szkolen
wiascicieli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych
Kreowanie polityki antyalkoholowej w Liczba punktow sprzedazy napojéw
Gminie, np. poprzez ograniczenia nocnej | alkoholowych
3. | sprzedazy alkoholu oraz zmniejszenie . ; -
: . . g Liczba mieszkancow
liczby punktéw sprzedazy napojow .
przypadajacych na 1 punkt
alkoholowych .
sprzedazy alkoholu
Organizowanie i udziat
w szkoleniach z zakresu profilaktyki . :
o o . Liczba zorganizowanych
uzaleznien, przeciwdziatania przemocy , . ,
. . . szkolen z zakresu profilaktyki
4. | domowej i ochrony zdrowia dla os6b . C :
. T, . uzaleznien i przeciwdziatania
I podmiotow swiadczacych pomoc i :
o , , przemocy domowej
wsparcie mieszkancom, w tym cztonkow
GKRPA
Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych w zakresie Liczba uczestnikow szkolen
5 przestrzegania zasad i warunkow

Liczba przeprowadzonych kontroli

Id: 46B35COF-8AED-4105-B0B6-26821BE32507. Podpisany

Strona 18



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

REALIZACJA PROGRAMU

1. Na podstawie art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi realizatorem Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2026-2029 jest Wéjt Gminy Grodek, ktéry odpowiada za
realizacje Programu od strony finansowej i merytoryczne;j.

2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii bedzie realizowany w latach 2026-2029.

ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do ogétu mieszkancéw gminy Grédek z wyszczegdlnieniem
konsumentéw napojow alkoholowych, osdb uzaleznionych od alkoholu, narkotykow
i zmagajacych sie z uzaleznieniami behawioralnymi, oséb pijacych szkodliwie
i ryzykownie, rodzin i najblizszego otoczenia o0sdb uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow, hazardu iurzadzen elektronicznych, dzieci i mitodziezy szkolnej oraz
przedstawicieli stuzb, instytucji oraz organizacji pozarzagdowych dziatajacych na rzecz

rozwigzywania problemow uzaleznien.

ZEZWOLENIA NA SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Sprzedaz napojéw alkoholowych do spozycia poza miejscem oraz w miejscu sprzedazy
moze odbywac sie tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Wojta Gminy

Grodek.

1. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych poza miejscem
sprzedazy, okreslona przez Rade Gminy, wynosi*:
® 20 - o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo,

® 20 - o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),

4 Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznieri KCPU-G1
za 2024 rok
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® 20 - o zawartosci powyzej 18% alkoholu.
2. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w miejscu
sprzedazy, okreslona przez Rade Gminy, wynosi>:
® 10 - o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
® 10 - o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),

® 10 - o zawartosci powyzej 18% alkoholu.

ZRODEA FINANSOWANIA

1. Zrédtem finansowania dziatan podejmowanych w zwiazku z realizacja zadan
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 sg dochody wtasne Gminy
uzyskane z wptywdéw z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych, a takze z optat z tytutu sprzedazy napojéw alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacego
300 ml i sg ujete w budzecie Gminy Grédek w dziale 851 ,Ochrona Zdrowia”,
dziale 85153 — zwalczanie narkomanii oraz dziale 85154 — przeciwdziatanie

alkoholizmowi.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Osobom powotanym w sktad GKRPA przystuguje wynagrodzenie za prace
w Komisji. Do podstawowych obowigzkéw wszystkich cztonkow GKRPA nalezy
m.in. udziat w posiedzeniach Komisji, prowadzenie rozmdéw motywujacych
z osobami kierowanymi do Komisji, przeprowadzanie kontroli punktow
sprzedazy napojoéw alkoholowych, a takze opiniowanie zgodnosci lokalizacji

punktu sprzedazy napojéw alkoholowych z uchwatami Rady Gminy.

> Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznieri KCPU-G1
za 2024 rok
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2. Przewodniczacemu Komisji  przystuguje  wynagrodzenie  zryczattowane
w wysokosci 18% minimalnego wynagrodzenia za prace wynikajacego z ustawy
z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace
(Dz. U.z 2020 r., poz. 2207) zwanej dalej ,ustawg”. Wynagrodzenie obniza sie
0 4% minimalnego wynagrodzenia za prace wynikajgcego ustawy za kazda
nieobecnos¢ na posiedzeniu Komisji. Wynagrodzenie zaokragla sie do petnych
ztotych.

3. Sekretarzowi Komisji przystuguje wynagrodzenie zryczattowane w wysokosci 8%
minimalnego wynagrodzenia za prace wynikajgcego z ustawy. Wynagrodzenie
obniza sie 0 4% minimalnego wynagrodzenia za prace wynikajgcego z ustawy
za kazda nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji. Wynagrodzenie zaokragla sie
do petnych ztotych.

4. Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 4% minimalnego
wynagrodzenia za prace wynikajagcego z ustawy — za kazdy udokumentowany
udziat w posiedzeniu Komisji. Wynagrodzenie zaokragla sie do petnych ztotych.

5. Przewodniczagcemu Zespotu ds. prowadzenia dziatan wynikajacych z instytucji
prawnej zobowigzania do leczenia (dalej: ,Zespdt”) oraz Sekretarzowi Zespotu
przystuguje zryczattowane wynagrodzenie miesieczne w wysokosci 8%
minimalnego wynagrodzenia za prace wynikajacego z ustawy, w ktorym
wykonywat czynnosci zmierzajagce do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku
poddania sie leczeniu odwykowemu wobec oséb uzaleznionych od alkoholu.
Wynagrodzenie zaokragla sie do petnych ztotych. Wynagrodzenie obniza sie
0 60,00 zt brutto za kazda nieobecnos¢ na posiedzeniu Zespotu. Pozostatym
cztonkom Zespotu przystuguje wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach
Zespotu, motywujacych osoby uzaleznione od alkoholu do zaprzestania
naduzywania alkoholu, powodujacego rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje
nieletnich, uchylanie sie od pracy albo systematycznie zaktdcajace spokoj

w wysokosci okreslonej w kolejnej tabeli.

Id: 46B35COF-8AED-4105-B0B6-26821BE32507. Podpisany Strona 21



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

6. Cztonkom zespotdéw problemowych oraz cztonkom wchodzacym w sktad grup
diagnostyczno-pomocowych, powotywanych w celu przeciwdziataniu przemocy
domowej, przystuguje wynagrodzenie za realizacje czynnosci zgodnie ze
stawkami wynagrodzenia okreslonymi w kolejnej tabeli.

7. Podstawa do wyptaty wynagrodzenia okreslonego w pkt 4 jest lista obecnosci
z poszczegolnych posiedzen Komisji, zatwierdzona przez jej Przewodniczacego.
Podstawa wynagrodzenia zryczattowanego oraz wynagrodzenia, o ktbrym mowa
w pkt 51 6 jest wniosek Przewodniczagcego Komisji o wyptate wynagrodzenia,
przedtozony w terminie do 20-go dnia kazdego miesigca nastepujgcego
po miesigcu, w ktdrym miaty miejsce posiedzenia i wykonane czynnosci.

8. Cztonkom Komisji przystuguje zwrot kosztéw podrdzy na szkolenia i konferencje,
na posiedzenia sadu w przedmiocie zobowigzania do leczenia odwykowego,

kontroli w sklepach oraz innych podroézy stuzbowych.

Tabela 1. Stawki wynagrodzenia za czynnosci realizowane przez cztonkéw GKRPA

Rodzai .. Wskaznik Stawka
odzaj czynnosci skazni
) =y [zt brutto]
Udziat h di t - h

ziat w pracach grup |?gno‘s ycz‘no pomocowyc Obecnod
powotanych w celu przeciwdziatania przemocy 60,00

i na posiedzeniu
domowej

Udziat w posiedzeniach Zespotu, motywujacego
osoby uzaleznione od alkoholu do zaprzestania
naduzywania alkoholu, powodujacego rozktad zycia .
. . ) .. Obecnos¢
rodzinnego, demoralizacje nieletnich, uchylanie sie . ) 60,00
.. i na posiedzeniu
od pracy albo systematyczne zaktocanie spokoju
lub porzadku publicznego, a takze do podjecia

leczenia odwykowego

Kontrola przestrzegania zasad i warunkow
. i ) » Kontrola 1 punktu
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow . 100,00

sprzedazy
alkoholowych

Przeprowadzenie wizji w terenie w ramach
zaopiniowania wnioskow o wydanie zezwolen Wizja lokalna 100,00
na sprzedaz napojow alkoholowych
Zrédto: opracowanie wtasne.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celdw i rezultatow.
Wyniki ewaluacji stuzg rowniez ewentualnym modyfikaciom dokumentéw
programowych, a dostarczone za jej sprawa informacje powinny by¢ wykorzystane przy

przygotowaniu programu w nastepnym okresie programowania.

Na podstawie analizy wdrazanego programu, realizator Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2026-2029, tj. W6jt Gminy Grédek we wspotpracy zGminng Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Urzedem Gminy oraz innymi jednostkami
i podmiotami dziatajgcymi na terenie gminy Grédek, sporzadzi zbiorcze coroczne
sprawozdanie, ktore zostanie przedtozone Radzie Gminy w terminie do 30 czerwca
roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy sprawozdanie. Ponadto realizator
Programu zobowigzany jest do sporzadzenia, na podstawie ankiety opracowanej przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, informacji z realizacji dziatan
podejmowanych w danym roku, ktére wynikaja z Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktore
nastepnie przekaze do Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom w terminie

do 15 kwietnia roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy informacja.
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